
Диагностические программы (базовые) 

Для мужчин Для женщин младше 40 

лет 

Для женщин старше 40 

лет 
• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• ПСА 

• Свободный ПСА 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Исследование функции 

легких 

• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• Маммография 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Исследование функции 

легких 

• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• Маммография 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Исследование функции 

легких 

Стоимость: 485$ Стоимость: 520$ Стоимость: 520$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Диагностические программы (детальные) 

Для мужчин Для женщин младше 40 

лет 

Для женщин старше 40 

лет 
• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Консультация 

офтальмолога 

• Консультация уролога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• С-реактивный белок 

• Гемоглобин A1c 

• ПСА 

• Свободный ПСА 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Поверхностный антиген 

вируса гепатита В 

• Антитела к 

поверхностному 

антигену вируса гепатита 

B 

• Исследование функции 

легких 

• Индекс 

инсулинорезистентности 

• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Консультация 

офтальмолога 

• Консультация 

гинеколога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• УЗИ молочных желез 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• С-реактивный белок 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Поверхностный антиген 

вируса гепатита В 

• Антитела к 

поверхностному 

антигену вируса гепатита 

B 

• Исследование функции 

легких 

• Мазок 

• Гемоглобин A1c 

• Индекс 

инсулинорезистентности 

• Консультация терапевта 

• Консультация 

кардиолога 

• Консультация 

офтальмолога 

• Консультация 

гинеколога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной 

полости 

• Маммография 

• УЗИ молочных желез 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови 

натощак 

• Глюкозотолерантный 

тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• С-реактивный белок 

• ТТГ 

• Число форменных 

элементов крови, не 

менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и 

микроскоп) – билирубин, 

глюкоза, гемо 

• Кал 

• Поверхностный антиген 

вируса гепатита В 

• Антитела к 

поверхностному 

антигену вируса гепатита 

B 

• Исследование функции 

легких 

• Мазок 

• Гемоглобин A1c 

• Индекс 

инсулинорезистентности 

Стоимость: 620$ Стоимость: 755$ Стоимость: 755$ 

 

 

 

 



Базовая диагностическая программа 
• Консультация терапевта 

• Консультация кардиолога 

• Рентген легких 

• УЗИ органов брюшной полости 

• ЭКГ с нагрузкой 

• Уровень глюкозы в крови натощак 

• Глюкозотолерантный тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• ТТГ 

• Число форменных элементов крови, не менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и микроскоп) – билирубин, глюкоза, гемо 

Стоимость: 295$ 

 

Диагностическая программа сердечно-сосудистой системы 
• Консультация терапевта 

• Консультация кардиолога 

• Рентген легких 

• ЭКГ с нагрузкой 

• ЭКГ, 12 отклонений 

• ЭхоКГ 

• Уровень глюкозы в крови натощак 

• Глюкозотолерантный тест 

• Общий холестерин 

• Холестерол-ЛПВП 

• Холестерол-ЛПНП 

• Триглицерид 

• АСТ 

• АЛТ 

• АМК 

• Мочевая кислота 

• Креатинин 

• Гемоглобин A1c 

• Число форменных элементов крови, не менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и микроскоп) – билирубин, глюкоза, гемо 

Стоимость: 445$ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Диагностическая программа для детей 
• Консультация педиатра 

• Консультация офтальмолога 

• Число форменных элементов крови, не менее 18 параметров 

• Образование осадка 

• Образец мочи (стрип и микроскоп) – билирубин, глюкоза, гемо 

• Уровень глюкозы в крови натощак 

• Креатинин 

• АСТ 

• Ферритин 

• Железосвязывающая способность 

• ТТГ 

• АЛТ 

• АМК 

• Железо 

• Свободный Т4 

• Общий Витамин D 
Стоимость: 260$ 

 


